
 

 

 

PRESS RELEASE                                  2014 年 7 月 17 日 
 

アルバイト経験者の 36％が職場で恋に落ち 

そのうち運命の恋 21％、実らなかった恋 79％ 

～5,000人のアルバイト恋愛事情～ 
 

報道関係者各位 
 

ディップ株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長 兼 CEO：冨田英揮、以下 ディップ）は、アルバイトの求人情報

サイト「バイトル」（http://www.baitoru.com/）において、「バイトルユーザーアンケート –夏のアルバイトの恋愛事情編-」を

実施しましたのでご報告いたします。 

 

「バイトルユーザーアンケート –夏のアルバイトの恋愛事情編-」 
 

 

■ アルバイト経験者のうち 36％が、アルバイトがきっかけで恋に落ちた経験あり 

「今までのアルバイト先で恋をしたことはありますか？」という質問に対し、36％が「ある」と回答しました。 

男女を比較すると、女性が 37％となり男性（32％）より 5ポイント高い結果となりました。（Q1） 
 

■ アルバイトがきっかけで恋に落ちた人のうち 21％が運命の相手だと感じている 

Q1 の問いに対し、「はい」と回答した方（恋をしたことがある方）に、「恋をした相手は運命の人でしたか？」という質問

をすると、「はい」と答えたのは 21％でした。一方で残り 79％は実らなかった恋である様子が伺えます。（Q2） 
 

■ 46％がアルバイトで痩せた経験あり 

「アルバイトをしたことで痩せたことがありますか？」という質問に対し、46％が「ある」と回答しました。男女を比較する

と男性が 48％と、女性（46％）より 2ポイント高い結果となりました。（Q3） 

 

■ アルバイトで痩せたことが「ある」女性は「ない」女性より、「職場で恋をしたことがある」割合が 18 ポイント高い 

Q1 と Q3 の回答結果を比較したところ、アルバイトで痩せたことが「ある」女性の 47％が「アルバイト先で恋をしたこと

がある」と回答しました。この結果はアルバイトで痩せたことが「ない」女性より 18 ポイント高く、仕事内容だけでなく恋

愛経験がアルバイト先で痩せる原因の一つとなっているようです。（Q4） 

 

■ 恋する割合は「山」よりも「海」の方が高い傾向 

「アルバイトで働きたいのは「海」ですか「山」ですか？」という質問に対し、69％が「海」と答えました。その中で「海」派・

「山」派どちらがアルバイト中に恋をする確率が高いかを比較したところ、20 代男女に絞ると「海」派（41％）が「山」派

（35％）よりも 6ポイント高い結果となりました。（Q5・Q6） 
 

 

ディップ株式会社『バイトル』 「バイトル–夏アルバイトの恋愛事情編-」 

・ 調査対象：バイトル会員 

・ 実施時期：2014 年 6 月 25 日～2014 年 7 月 01 日 

・ 調査手法：インターネット調査 

・ 有効回答数：5,045 

 

調査結果詳細は、当プレスリリース 2ページ目以降をご参照ください。 
 

 

 
 

「海」「山」などリゾート地でのアルバイト探しは「リゾートバイトル」(http://www.baitoru.com/lp/resort/)  

リゾート地で働きたい人のためのアルバイト求人専門サイトです。「ホテル」「温泉」「海」「山」「フェス会場」など、夏休み 

シーズンに募集が増える全国の観光スポットでの求人情報を掲載しています。高校生歓迎、寮・社宅ありなど 33種類 

から選べる「働く条件で選ぶ」検索など、ユーザーの希望に合ったお仕事情報を提供しています。 

 

 

当調査結果を引用・転載される際は 

出典（ディップ株式会社 『バイトル』–夏アルバイトの恋愛事情編- http://www.baitoru.com/ ） 

の表記をいただければご自由に行っていただけます。 
 

【問い合わせ先】 ディップ株式会社 広報担当 TEL：03-6862-4633 ／ e-mail：info@dip-net.co.jp 

 

 

http://www.baitoru.com/
http://www.baitoru.com/lp/resort/
http://www.baitoru.com/
mailto:info@dip-net.co.jp


≪調査結果 図表≫ 
Q1. 今までのアルバイト先で恋をしたことはありますか？（N＝5,045） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Q2. 「ある」と答えた方に質問です。恋をした相手は運命の人でしたか？（N=2,041） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q3. アルバイトをしたことで痩せたことがありますか？(N=5,045) 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性（N=1,466） 女性（N=3,579） 

 

 



Q4. 「アルバイトをしたことで痩せたことがありますか？」（Q3）×「今までのアルバイト先で恋をしたことはありますか？」

（Q1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q5. アルバイトで働きたいのは「海」ですか「山」ですか？ (N=5,045) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Q6. 「アルバイトで働きたいのは「海」ですか「山」ですか？」（Q5）×「今までのアルバイト先で恋をしたことはあります

か？」（Q1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 当調査結果を引用・転載される際は  

出典（ディップ株式会社 『バイトル』–夏アルバイトの恋愛事情編- http://www.baitoru.com/ ）の表記をいただければご自由に行っていただけます。 

 

【ディップ株式会社 概要】  

ディップ株式会社（http://www.dip-net.co.jp）は、アルバイト情報サイト「バイトル」、人材派遣情報サイト「はたらこねっと」、看護師人

材紹介サービス「ナースではたらこ」を通じ、求職者と求人企業双方にとって利便性の高いサービスを提供することで社会を改善する

存在となる事を目指しています。2004 年 5 月東証マザーズ上場、2013 年 12 月東証一部へ上場。2014 年 2 月期売上高は 130 億円。  

  

【「バイトル」とは】  

「バイトル」（http://www.baitoru.com/）は、日本最大級の求人情報数を掲載するアルバイト求人情報サイトです。インターネットならで

はの使いやすさを追求し、業界に先駆けた機能を多数提供しています。 
 
 

＜報道に関するお問合せはこちら＞ 

ディップ株式会社 広報担当 

TEL：03-6862-4633 ／ e-mail：info@dip-net.co.jp 

アルバイトで痩せたことがある女性（N=1,633） アルバイトで痩せたことがない女性（N=1,946） 

 

20 代男女の「山」派（N=403） 20代男女の「海」派（N=1,131） 

http://www.baitoru.com/
http://www.dip-net.co.jp/
http://www.baitoru.com/
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